
من أضواء الميلاد

الكاتب د. عقولا بولس
الأربعاء, 18 مارس 2015 12:30 - 

تأملات كتابية روحية:   

  

53. من أضواء الميلاد   

  

   "من هذا اليوم أبارك" (حج 2 : 19)

  

   يرتبط التقويم الميلادي بميلاد الرب يسوع المسيح. وفي هذه المناسبة يرغب الجميع في
قطع التعهدات

  

* تعهدات العام الجديد   

  

    قبل أخذ تعهد للعام الجديد، يجب أسأل نفسي الأسئلة الآتية:

  

   1. هل هذا التعهد أساساً لمجد الله؟

  

   2. هل أخذت رأي شريك الحياة بخصوص القرار؟

  

   3. هل هذا التعهد يجعلني قريبا من الله أم يبعدني عنه؟

  

   4. هل سيؤثر هذا علي من حولي بالإيجاب أم بالسلب؟

  

   5. هل أستطيع أن ادفع الثمن لتحقيق القرار مهما كان مكلفا؟
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   6. هل قضيت الوقت الكافي في الصلاة طالبا إرشاد الله بحسب يع 4: 3"تطلبون ولستم تأخذون"

  

   7. هل تعلم أنه"لا بالقوة ولا والقدرة بل بروحي.قال رب الجنود"زك 4 : 6 لتحقيق القرار؟

  

 مجموعة من التعهدات   

  

   بسبب أني لا أستطيع أن أعمل شيئا بدون معونة الله، فإني اسكب نفسي لنعمته حتي أستطيع
تحقيق ما اتخذه من تعهدات. قد وضعت القرارات الآتية، وأعود إليها كل أسبوع للتذكر

والمتابعة المستمرة.

  

   1. أقرر أن اعمل لمجد الله ولفائدتي الروحية، وفائدة البشر عموما طول حياتي بدون
اعتبار للوقت

  

   2. أقرر أن لا تضيع مني أية فرصة فيما لا يفيد، بل استثمر كل الفرص أفضل استثمار

  

   3. أقرر أن لا اعمل أي شيء بدافع الانتقام، بل لتصر كل أموري بمحبة

  

   4. أقرر أن لا اذكر أي إنسان بالشر، ولا أسئ إلي سمعة الآخرين

  

   5. أقرر أن لا أصلي في طلب أمر أعلم أنه ليس في مشيئة الله

  

   6. أقرر أن أقوم بمراجعة نفسي كل يوم/شهر/سنة فيما اذا كنت أنمو إلي الأفضل أم لا.

  

   7. أقرر أن لا أتوقف عن محاربة فسادي الداخلي مهما كانت حالتي من ضعف أو فشل
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   8. أقرر أن ابحث في آلامي: ماذا استفدت منها وماذا كان يجب عليً أن اعمل.

  

   9. أقرر أن أستفيد من نجاح الآخرين، واعرف سبب نجاحهم لأقوم بالعمل نظيرهم

  

   10. أقرر أن أقوم بتقديم التشجيع للآخرين ولتكن كلماتي تحمل لهم الخير.

  

   11.  أقرر أن أتعامل بكل جدية مع الخطية في كل مكان

  

   12.  أقرر أن لا أسمح لممتلكاتي أن تمتلكني وأن يسيطر الرب يسوع المسيح علي كل كياني

  

* موسيقى وترانيم الميلاد   

  

    1. كان أفرام السرياني من أوائل من وضع قصائد ملحنة للميلاد حتى لقّب «شاعر
الميلاد"ولا تزال الترانيم التي ألفها في هذا الصدد متداولة حتى اليوم في الكنائس

السريانية.و ظهرت في أوروبا مجموعة ترانيم خاصة بالعيد مثل"نور الأمم" (باللاتينية) من
القديس أمبروسيوس لدحض بدعة آريوس.

  

   2. ومن أقدم ترانيم الميلاد التي ظهرت بالإنجليزية تعود لعام 1426 كتبها آودلاي
عبارة عن كتاب يضم 25 ترنيمة شعبية كانت تغنى من قبل زائري المنازل خلال تبادل الهدايا

عشية الميلاد

  

) يشير خلال هذه الفترة إلى الترانيم الخاصةCarol   3. بات مصطلح كارول (بالإنجليزية: 
بعيد الميلاد؛ وفي عام 1570 بطلب البابا بيوس الخامس وضع ترنيمة"المجد لله في العلى"

لا تزال منGloria in excelsis Deo(باللاتينية: 
أشهر ترانيم الميلاد، وتعرف بالعربية باسم"يا رعاةً خبرونا"

  

   4. ويعود لفترة القرون الوسطى نشوء عدد وافر من الترانيم الكنسيّة الشهيرة كذلك يعود
لفترة العصور الوسطى المتأخرة تلحين عدد من المزامير المنسوبة للنبي داود وجعلها خاصة
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بعيد الميلاد، وكانت لهذه المزامير المرنّمة أهمية خاصة

  

) وذلك في النمسا لمناسبةSilent Night   5. في عام 1818 ظهرت ترنيمة الميلاد الشهيرة (
الاحتفال بعيد القديس نيقولا عام 1818، وفي عام 1833 نشر بالإنجليزية كتاب خاص عن

ترانيم عيد الميلاد القديمة والحديثة، شكل أول كتاب حديث مطبوع يحوي ترانيم الميلاد
الكلاسيكية باللغة الإنجليزية.
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